
进修生计划 

科室名称 内镜外科 

科室简介 

中山六院内镜外科创建于 2018 年 5 月 23 日，是由中山大学附属

第六医院胃肠外科、结直肠外科等两个龙头学科群繁衍而来的一个新

兴学科，其发展历史可追溯到中山大学第一附属医院胃肠外科。该学

科鼻祖王吉甫教授创建中山大学附属第一医院胃肠外科，并带领汪建

平教授、兰平教授等老一辈专家筚路蓝缕、开拓创新，将中山大学附

属第一医院胃肠外科建设成为国际知名、国内一流的学科。2007 年，

汪建平教授和兰平教授等带领专家团队开天辟地、薪火相传，创建中

山大学附属第六医院，并将胃肠外科、结直肠外科发展成为医院王牌，

建成了以胃肠外科、结直肠外科为龙头学科的综合三甲医院。 

随着医疗技术的飞速进步和诊疗模式的快速发展，消化内镜微创

技术在消化道疾病诊断和治疗中的作用日益凸显，并对传统外科的治

疗模式产生革命性的影响，消化内镜外科因其快速、安全、简便、高

效的特点，逐渐走上消化类疾病诊断、微创治疗的舞台中央。在汪建

平教授、兰平教授的带领下，中山六院于 2018 年 5 月 23 日组建了由

外科医生组成的内镜微创诊疗团队，标志着消化道疾病的治疗模式由

依赖外科手术，转向了以病人为中心，采用外科手术、内镜微创治疗、

双镜联合治疗等多种方式有机结合，其诊疗方法对病人损伤小、并发

症少、总耗费低。 

内镜被称为“医生的眼和手的延伸”。目前，中山六院内镜外科

团队在科主任郭学峰的带领下，学习先进治疗技术，及时总结治疗经

验，奋发有为，潜心钻研，大胆创新，不断延伸“手”与“眼”的触

达范围，将内镜“玩转”成为一把真正意义上的外科手术刀——突破

年龄、病种和消化道管壁的限制，但凡内镜所能触及的范围，就是内

镜外科治疗的阵地，屡屡树立内镜下微创切除的“金标准”。2022 年

全年，中山六院内镜外科凭借精湛的医术、高尚的医德、无微不至的

服务，赢得省内省外、境内境外广大患者的赞誉，年检查量达 4 万余



例，治疗量约 8000余例，造福万千病患。 

科室特色 

1、常规检查：胃镜、结肠镜、超声内镜等； 

2、特色治疗： 

1）内镜下消化道息肉与早癌的治疗（包括息肉切除、内镜下黏膜

切除术（EMR）、内镜下黏膜剥离术（ESD），黏膜下肿瘤经黏膜隧道

肿瘤切除术(STER)等）； 

2）胃肠道手术并发症内镜下治疗（包括吻合口狭窄、吻合口出血

以及吻合口瘘等内镜下治疗）； 

3）良性疾病的内镜下微创治疗（包括内镜下痔微创治疗、内镜下

阑尾炎微创治疗(ERAT)，胃食管返流内镜下微创治疗、贲门失迟缓症

经内镜下肌切开术（POEM）等）； 

4）消化道子母镜微创治疗（包括子母镜胆管结石取石、胆囊结石

取石、胆道息肉切除、胆道肿瘤活检、胰管结石碎石及取石、阑尾粪

石取石等）； 

5）以及内镜下胃肠道置管术，消化道出血内镜下止血，消化道梗

阻支架置入术，超声内镜引导下穿刺术与介入治疗，胰腺坏死感染内

镜清创术，胰腺囊肿内镜下穿刺引流术等技术。 

培养目标 

进修 3 个月：  

掌握本科室各个工作流程与环节； 

可以独立完成胃肠镜检查操作。 

进修 6 个月：  

掌握本科室各个工作流程与环节； 

独立熟练掌握胃肠镜检查与治疗。 

  



培养计划 

进修 3 个月：  

1、开展理论培训，掌握本科室各个工作流程与环节、包括消化内镜报

告书写、日间住院患者消化内镜治疗诊疗流程； 

3、手把手带教胃肠镜检查操作；  

4、消化内镜相关理论培训，1次/周。 

进修 6 个月：  

1、开展理论培训，掌握本科室各个工作流程与环节、包括消化内镜报

告书写、日间住院患者消化内镜治疗诊疗流程； 

3、手把手带教胃肠镜检查操作及相关治疗；  

4、消化内镜相关理论培训，1次/周。 

考核内容 

进修 3 个月：  

消化内镜技能操作考试 

进修 6 个月：  

消化内镜技能操作考试 

导师介绍 

1. 郭学峰： 

医学博士、主任医师、硕士生导师、消化内镜中心主任，兼内镜外科

主任，新加坡中央医院访问学者。毕业于中山大学，长期从事消化道

疾病内镜治疗及胃肠外科和内镜外科科研教学工作，参与多项省部市

级科研项目，近年来主持完成广东省自然科学项目及广州市科技项目 3

项，获得广东省科技进步一等奖（2012），发表学术论文 10余篇。 

2.胡健聪：医学博士、副主任医师、硕士生导师、内镜外科副主任 

3.钟清华：医学博士、副主任医师、硕士生导师 

4.李娟：医学博士、博士后出站、主治医师 

5.林德政：医学博士、主治医师 

6.苏明丽：医学硕士、主治医师 

7.邓嘉鑫：医学硕士、医师 

8.陈泳成：医学硕士、医师 

 

  


