
妇科

一、科室简介

中山大学附属第六医院妇科集医疗、教学、科研一体，

是广东省医学会妇产科学分会及广东省医师协会子宫内膜

异位症专业委员会主委单位。现病区开放床位 43 张，年均

治疗量达 1500 余人次。科室医生共 11 人，包括主任医师 1

名、副主任医师 3 名、主治医师 5 名、住院医师 2 名；博士

后及研究生团队共 4 人，包括在站博士后 2 名、在读博士 1

名、在读硕士 1 名。科室设立不同的工作组分工合作，已涵

盖子宫内膜异位症、妇科肿瘤、妇科内分泌及月经病、宫颈

病变、盆腔脏器脱垂及慢性盆腔炎性疾病等多个病种；形成

以腹腔镜及宫腔镜微创技术为主、子宫内膜异位症综合治疗

及长期管理、肿瘤学多学科综合诊疗为特色的综合学科。科

室目前已开展子宫内膜异位症及子宫腺肌病专科门诊，还开

展女性生殖健康多学科联合门诊，在子宫内膜异位症及妇科

肿瘤的诊治方面积累了丰富的经验。

二、带教老师：

1.陈淑琴

医学博士、博士生导师、主任医师。中山大学附属第六医院

妇科主任，妇产科教研室主任。担任中华医学会计划生育分

会委员，中国妇幼保健协会宫腔镜专业委员会常务委员，广



东省医学会妇产科学分会主任委员，广东省医师协会子宫内

膜异位症专委会主任委员，广东省医学会妇科肿瘤分会常务

委员，广东省美容协会生殖整复分会副主任委员，广东省健

康管理学会妇产医学专业委员会副主任委员。曾荣获“全国

临床技能大赛优秀教官”“优秀教师”称号、第六届“羊城

好医生”。擅长妇科腹腔镜和宫腔镜及微创技术，尤其对子

宫内膜异位症和月经过多的基础和临床研究，承担国家自然

科学基金和省自然科学基金等科研课题多项。

2.陈姗

医学博士、硕士生导师、副主任医师、副教授。广东省泌尿

生殖协会妇科肿瘤分会常委，广东省健康管理学会妇产医学

专业委员会常务委员，广东省医师协会妇产科医师分会委员，

广东省医师协会内镜分会委员，广东省健康管理学会肿瘤多

学科协作专业委员会委员，广东省医院协会妇科肿瘤专业委

员会委员，广东省基层医药学会妇科肿瘤专业委员会委员，

广东省医学会妇产科分会子宫颈病变与阴道镜学组委员，广

东省医学会计划生育学分会委员。擅长妇科肿瘤、宫颈疾病、

子宫内膜病变、月经失调、不孕症、妇科炎症等的诊治；腹

腔镜、宫腔镜、LEEP 刀等微创手术技巧娴熟。熟练开展子宫

内膜癌、宫颈癌、卵巢肿瘤、子宫肌瘤、卵巢囊肿、畸胎瘤、

子宫内膜异位症等手术治疗。

三、进修计划及培养目标：



1. 提升专业素养：(1)职业道德和医德医风教育：培养学员

具备良好的医德医风和职业道德，树立“以患者为中心”的

服务理念；(2)沟通技巧和患者管理能力培训：通过角色扮

演、模拟沟通等形式，提升学员与患者及其家属的沟通能力，

提高患者满意度；(3)团队协作能力培养：通过团队病例讨

论、团队手术协作等形式，培养学员在团队中发挥作用，提

高团队协作能力。

2. 提高临床疾病诊治业务能力：以实际病例为基础，通过

模拟演练、教学查房及教学病例讨论等形式，使学员熟练掌

握妇科常见疾病的诊断、治疗、预防和随访等技能；通过复

杂病例的多学科协作，提高学员对复杂病例的诊断和处理能

力。

3. 精细化手术操作培训：通过视频教程、动物实验、手术

观摩、参与手术等方式，使学员逐步掌握各种妇科手术的基

本操作和技巧。

4. 提升科学研究能力的提升：(1)每周科学研究专题学习，

结合基础科研课题方向及临床课题研究方向，结合国际研究

热点，培养课题设计及课题实施的能力；(2)科研项目实践：

鼓励学员参与导师的科研项目，将理论知识与实践相结合，

培养学员的科研实践能力；(3)论文撰写指导：对学员的科

研论文进行点评和指导，帮助学员提高论文撰写水平。



5. 自主学习和终身学习能力的提升：(1)科室图书室：整理

并收藏相关领域的专业书籍、期刊杂志等资料，为学员提供

丰富的学习资源；(2)专题讲座和研讨会：定期组织专题讲

座和研讨会，邀请业内专家就妇科领域的热点问题进行深入

探讨； (3)学习成果评估与反馈：定期对学员的学习成果进

行评估和反馈，帮助学员了解自己的学习进度和能力水平，

及时调整学习策略。

四、进修考核方案

病例分析+病例报告+手术实践操作


