
中山大学附属第六医院 2022 年住院医师规范化培训专业基

地介绍---儿科

一、科室概况

中山大学附属第六医院儿科住院医师规范化培训基地现有床位

46张，场地面积 1000 余平方米。科室下设普通儿科、新生儿科（包

括新生儿重症监护室）、遗传代谢病实验室。新生儿疾病的诊疗是我

院学科重点之一，连续两年获评广东省最强专科，危重新生儿救治及

新生儿遗传代谢病的诊治在国内达领先水平。儿科及遗传代谢病实验

室承担了多项国家级和省级重大科研项目，包括国家自然科学基金、

广东省自然科学基金、广州市健康医疗协同创新重大专项、广东省科

技计划、广州市科技计划等项目，牵头主持多个医疗设备、检测设备、

检测试剂、儿童药物的全国多中心研究。

优秀的人才是开展各项临床、科研和教学工作的保障。我科现有

专业技术人员 48人，其中医生 17人（主任医师 3 人、副主任医师 3

人，主治医师 8 人，住院医师 3人），具有博士学位 4 人、在读博士

3人、硕士学位 10人，博士研究生导师 2名，硕士研究生导师 4 名；

护士 24人（副主任护师 1人，主管护师 6人，护士 4 人，护师 13人）；

主管技师 1人，初级技师 2 人。

儿科主任肖昕，医学博士，教授，主任医师，博士生导师，广东

省医学领军人才，中山大学“百人计划”引进人才，小儿遗传代谢病

实验室主任。从事儿科临床工作 37年，擅长于小儿遗传代谢性疾病

及新生儿疾病的诊断与治疗。现任中国医师协会新生儿科医师分会第



三届内分泌遗传代谢专业委员会副主任委员；广东省医师协会围产医

学医师分会第三届委员会主任委员；广东省医学会围产医学分会第七

届委员会副主任委员兼遗传代谢学组组长；广东省医学会新生儿学分

会第三届委员会常务委员兼出生缺陷与遗传代谢病学组顾问；海峡两

岸医药卫生交流协会第一届新生儿专委会副主任委员兼新生儿疾病

筛查与防治学组组长；广东省精准医学应用学会儿童精准诊疗分会主

任委员；《中华围产医学杂志》、《中华实用临床儿科杂志》、《中华新

生儿科杂志》、《中国小儿急救医学》、《中国当代儿科杂志》和《广东

医学》编委；国家自然科学基金项目评委专家；广州市医疗事故专家

鉴定委员会委员。主持美国 NIH 国际合作项目 1项、国家自然科学基

金 4项、教育部回国博士研究基金 1项、广州市健康医疗协同创新重

大专项 1 项和广州市科技计划项目产学研协同创新重大专项 1 项等。

主编《新生儿机械通气治疗学》（人民卫生出版社）、《新生儿危重症

监护治疗学》（江西科技出版社）和《实用儿童重症医学》（人民卫生

出版社），参编《实用新生儿学》（人民卫生出版社）、教育部普通高

等教育“十二五”规划教材《儿科学》和《儿科门急诊手册》（江西

科技出版社）等学术著作，并主笔育儿科普读物《育婴宝典-从出生

到周岁》和《新生儿婴儿护理手册》。在国内外期刊发表论文 120 余

篇，其中 SCI 收录论文 20 余篇。

儿科副主任、新生儿科主任郝虎，医学博士，主任医师，中山大

学博士生导师、八年制长学制导师。遗传代谢病实验室副主任、儿科

专业基地教学主任，广东省杰出青年医学人才，广东省实力中青年医



生。中华医学会儿科学分会出生缺陷防控专业委员会委员，中国医师

协会新生儿专业委员会青年委员，海峡两岸医药卫生交流协会新生儿

学专业委员会委员，广东省医学会新生儿分会青委会副主任委员，广

东省医师协会新生儿专业委员会常委，围产医学医师分会委员兼秘书，

广东省预防医学会儿童保健专业委员会副主任委员，广东省基层医药

学会新生儿专业委员会副主任委员，广东省临床医学会新生儿学专业

委员会副主任委员，广州市医学会新生儿科学分会常委。广东省药品

监督管理局审批认证中心评审专家，广州市科技评审专家。长期从事

新生儿危重症抢救，遗传代谢病的诊疗工作，成功救治 Apgar 评分 0

分超低出生体重儿、甲基丙二酸血症、肉碱酰基肉碱转位酶缺乏症、

希特林蛋白缺乏症等遗传代谢病患儿数百例。担任《Frontiers in

Genetics》杂志客座副主编，《中国当代儿科杂志》编委，《中华实用

儿科临床杂志》、《国际儿科学》杂志通讯编委、参编《新生儿重症监

护治疗学》、《实用儿童重症医学》。主持和参与国家“973”出生缺陷

干预项目，国家自然基金面上项目、广东省科技计划项目、广州市科

技计划民生科技研究重点项目等 10余项研究工作。在国外学术期刊

发表论文 20余篇，国内学术期刊发表论文 40余篇。

新生儿科副主任李思涛，医学博士，副主任医师，中国医师协会

新生儿专业委员会青年委员，海峡两岸医药卫生交流会新生儿专业委

员会青年委员，广东省医学会围产医学分会青年委员，广东省医师协

会新生儿分会青年委员，广东省医学会儿童危重症分会委员，广东省

医学会儿科学分会消化学组委员。中山六院第二届“十佳员工”，两



次获得中山大学优秀临床带教老师。长期从事儿科、新生儿危重症抢

救等相关临床工作，熟悉儿科呼吸、消化等常见病的诊断治疗及进展，

对新生儿遗传代谢病有丰富经验。主持广东省卫生厅基金 1 项，参与

国家自然基金、广东省科技计划、广州市科技计划项目等多个项目。

以第一（共一）、通讯作者在国内外核心期刊发表论文 20余篇，其中

SCI 收录 9篇。参编《实用儿童重症医学》。

二、诊疗技术及科室特色

我科各种抢救、监护、生命支持及相关研究的现代化技术设施基

本齐备，包括保温箱、保暖辐射台、呼吸机（常频、高频和无创）、

多功能生理监护仪、脉搏氧饱和度监测仪、移动式 X线机、床边 B超

机、床边心电图机、血气生化分析仪、降钙素原分析仪、输液泵、LED

黄疸治疗仪、婴儿培养箱、电子胃镜、急救转运系统等等。在危重新

生儿和早产儿救治、小儿消化道疾病诊疗达国内先进水平，小儿遗传

代谢病的诊疗处于全国领先水平。

我科近 3 年来，专科平均每年收治新生儿 1000 余人次，病例病

种及专业方向均符合国家规范化培训要求。已形成的稳定的可持续发

展的研究方向包括：极低和超低出生体重儿的综合管理；新生儿遗传

代谢病的诊断和治疗及随访；新生儿、早产儿脑损伤的基础与临床研

究；新生儿肺损伤的基础与临床研究；新生儿营养及肠道疾病的研究；

新生儿出生缺陷的诊断与干预研究；新生儿听力和早产儿视网膜病的

筛查与干预研究。

三、人才培养



作为全国住院医师规范化培训基地，科室每年接收硕士研究生及

规培学员多名，并且以开放、欢迎的态度接受全国各地区医院的同道

前来交流进修。

科室注重教学与学习交流，学习氛围浓厚，每周进行各类讲课、

讨论等业务学习约 6-7 次，内容涵盖各个亚专业方向，且形式多样，

包括小讲课、病例讨论、教学查房、技能培训、文献学习及科研汇报

等。2019 年我科在世界权威学术刊物之一《柳叶刀》子刊《EBio

medicine》成功发表一篇高影响因子论文，其他各类中英文期刊杂志

上发表论著 14篇。

科室连续举办各种层次学术交流，形式灵活多样，包括国家级、

省级继续教育项目，我科已连续 11年成功举办“新生儿遗传代谢病

筛查与诊断新进展学习班”，旨在推广我科优势特色技术，推动围产

医学事业发展，促进产儿科学术交流与合作，共同推动新生儿遗传代

谢病的普及与预防，吸引了广东省各地各级医院儿科、新生儿科、产

科的临床工作者、研究人员和技术骨干约 200 余人前来交流学习，每

年线上参会人数累计 86万余人次。



附科室合照：


